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OLHOS DA PELE: RESUMO E COMENTARIOS SOBRE A OBRA

Fellipe de Andrade Abreu e Lima* - fellipe.lima@athonedu.com.br

Neste livro, Juhani Pallasmaa faz sua critica a sociedade contemporanea (meados
de 1990) devido a alienagdo provocada pela arquitetura ao retirar dos seus usudrios os
diversos sentidos do corpo humano, ao perder a semantica na arquitetura, e ao incentivar
0 narcisismo nos projetos de construcdo. Segundo ele, muitos dos projetos de arquitetura
dos ultimos 20 anos, tornados famosos pela imprensa internacional de arquitetura,
apresentam caracteristicas narcisistas e niilistas®.

Olhos da Pele ¢ divido em duas partes e 24 capitulos, além da introducdo feita
pelo proprio arquiteto e o prefacio por Steven Holl. A primeira parte € proveniente de um
ensaio para a série Polemics da Academy Editions de Londres (1995), e contém nove
capitulos. A segunda parte sdo retiradas de um ensaio chamado An Architecture of the
Seven Senses, publicado em Architecture + Urbanism, Questions of Perception (Spencial
Issue, julho de 1994), e engloba 15 capitulos.

O objetivo do livro foi de expressar que, como diz o autor, uma obra de

arquitetura ndo é experimentada como uma série de imagens isoladas na retina, e sim

! PALLASMAA, Juhani. Olhos da pele: a arquitetura e os sentidos. Editora Bookman. Porto Alegre, 2011. P. 21.
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em sua esséncia material, corpérea e espiritual totalmente integrada®. Ele discorre sobre
os problemas das cidades modernas, sendo estes, para o autor, possiveis frutos de uma
negligéncia a natureza humana, fazendo da arquitetura um meio narcisista de
autoexpressdo, com resultados niilistas, e ndo de significagdo ao ser humano. Em suas
palavras, a arquitetura niilista desconecta e isola o corpo e, em vez de tentar reconstruir
a ordem cultural, torna impossivel uma leitura de significagdo coletiva. O mundo se torna
uma jornada visual hedonista, mas insignificante®. Além disso, Pallasmaa refere-se a
relacdes sadomasoquistas no ambiente artistico e intelectual de sua época, das quais nao
chega a ser explicitado com muitas palavras, sendo que seus instrumentos nos campos
das artes contempordneas e da arquitetura podem ser identificados®.

Ao discorrer sobre o problema da sociedade em sua contemporaneidade, J.
Pallasmaa refor¢a que os ambientes mais avancados em tecnologia tendem a ser os mais
alienantes e que a visdo e a audi¢do hoje sdo os sentidos socialmente privilegiados,
enquanto os outros trés [dos cinco sentidos aristotélicos] sdo considerados resquicios
sensoriais arcaicos, com uma fun¢do meramente privada e, geralmente, sdo reprimidos
pelo cédigo cultural’. Dessa maneira, se a raiz do problema da desconexdo humana com
seu lugar de habitagdo® for a alienacfio a natureza do ser (tanto do corpo humano, quanto
do meio em que vive), logo para iniciar um processo de desalienagdo é necessario
compreender o funcionamento do corpo humano e projetar os ambientes de acordo com
1SS0.

Segundo o autor, a atual produgdo industrial em massa do imagindario visual tende
a afastar a visdo do envolvimento emocional e da identificacdo, e a tornar o imagindrio
em um fluxo hipndtico sem foco ou participagdo’. Assim, visto que, para o autor, a
industrializagdo ocasionou na perda da significacdo de ser humano em sua habitacdo, o
estudo da teoria arquitetonica se da melhor com as civilizacdes anteriores a
industrializacdo. 4 constru¢do em culturas tradicionais é orientada pelo corpo do mesmo
modo que um passarinho da forma a seu ninho movendo seu corpo. As obras de

arquitetura autoctones em argila ou barro, de varias partes do mundo, parecem nascer

2 Tbid. P. 11.

3 Ibid. P. 21.

4 Ibid. P. 22.

5 Ibid. P. 16. Trecho entre colchetes nosso.

6 Seria isto uma espécie de angustia, como unheimlichkeit dito por Heidegger?

7 Ibid. P. 22.
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dos sentidos musculares e tateis, mais do que dos olhos®. Tais civilizagdes, ndo afetadas
pela alienacdo da modernidade e do sentido predominante da visdo, possuia uma relagao
mais intrinseca com seus corpos € com o ambiente. Alids, esta ¢ uma critica feita por ele
a arquitetura moderna ao dizer que a arte da visdo, sem duvida, tem nos oferecido
edificagcoes imponentes e instigantes, mas ela ndo tem promovido conexdo humana ao
mundo. O fato de o vocabulario modernista em geral ndo ter conseguido penetrar na
superficie do gosto e dos valores populares parece ser resultado de sua énfase visual e
intelectual injusta; a arquitetura modernista em geral tem abrigado o intelecto e os olhos,
mas tem deixado desabrigados nossos corpos e demais sentidos, bem como nossa
memoria, imaginagdo e sonhos®.

Visto a importancia da materialidade para a experiéncia estética humana,
Pallasmaa declarara as diferengas entre os materiais utilizados antes da industrializagao e
depois, comparando as sensagdes que eles provocam. Os materiais naturais, diz ele,
expressam sua idade e historia, além de nos contar suas origens e seu historico de uso

10 assim mostrando o que somos na natureza, que nés envelhecemos assim

pelos humanos
como crescemos, € somos parte da grande dindmica do existir. A pedra e a terra, por
exemplo, mostram onde pisamos, de onde retiramos elas, € no que as transformamos. Sua
manipulacdo, lapidacdo, demonstra a atividade do homo faber no mundo. A historicidade
do material ressalta a historia do ser humano. Jd os materiais industrializados atuais -
chapas de vidro sem escala, metais esmaltados e plasticos sintéticos - tendem a
apresentar suas superficies inflexiveis aos nossos olhos sem transmitir sua esséncia
material ou sua idade. Os prédios de nossa era tecnologica em geral visam de maneira
deliberada a perfei¢do atemporal e ndo incorporam a dimensdo do tempo ou o processo
inevitavel e mentalmente importante do envelhecimento'!, de forma a alienar-nos. Pode-
se inferir que o fato da arquitetura moderna ter enfatizado um intelectualismo e um
excessivo conceitualismo, em detrimento dos aspectos fisicos do corpo humano, causa
nas pessoas um estranhamento angustiante. Somos feitos para viver em um mundo de

sonhos fabricado'?. Para ele, a arquitetura deveria materializar o conceito, de maneira que

8 Ibid. P. 25.
% Ibid. P. 19.
10 Ibid. P. 30.
1 Ibid. P. 30.
22 Thid. P. 33.
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0 nosso corpo compreenda a inteligéncia projetual, ainda que nao consiga verbaliza-la
pelo raciocinio.

Com esse objetivo, Juhani Pallasmaa desenvolve seu livro descrevendo como ¢
nossa experiéncia com a arquitetura. A seguir estdo dois fragmentos de Olhos da Pele que
expressam a ontologia da arquitetura para Pallasmaa. Toda experiéncia comovente com a
arquitetura é multissensorial; as caracteristicas de espaco, matéria e escala sdo medidas
igualmente por nossos olhos, ouvidos, nariz, pele, lingua, esqueleto e miisculos'®. E a
arquitetura refor¢a a experiéncia existencial, nossa sensagdo de pertencer ao mundo, e
essa é essencialmente uma experiéncia de reforco da identidade pessoal**. O refor¢o da
identidade pessoal ¢ o ponto chave do pensamento expresso em Olhos da Pele. O ser
humano reconhece o que ele ¢ através do lugar que habita. A habitagdo vela e revela a
identidade pessoal — isto €, como o Ser se identifica no mundo. Portanto, defende que a
arquitetura tem o papel de significar a vida humana em um determinado tempo-espago,
utilizando como instrumento a materialidade. O autor enfatiza a sintatica material como
base para uma semantica imaterial da linguagem arquitetonica. Quando se compara as
quatro categorias aristotélicas — finalidade, materialidade, formalidade e eficiéncia — as
trés primeiras se confundem, visto que a finalidade nao estd separada da materialidade e
da formalidade. Contudo, a finalidade continua sendo distinta de uma mera materialidade
ou estética insignificativa. A finalidade € reconectar o ser com suas raizes ontoldgicas.

E, ao longo do livro, o autor faz diversas citagdes mostrando como os sentidos
trabalham em nossa vida, com a intencdo de mostrar, com exemplos praticos, a
importancia de pensarmos nas reacdes do corpo ao desenvolvermos projetos
arquitetonicos:

o Durante experiéncias emocionais muito intensas, tendemos a barrar o sentido
distanciador da visdo [isto é, fechar os olhos para que nada exterior nos incomode, pois a visao

pode prejudicar a concentracéo]®®;

o A imaginacio e a fantasia s&o estimuladas pela luz fraca e pelas sombras®®;
13 bid. P. 39.
¥ 1dem.
15 Tbid. P. 43. Colchetes inseridos pelo autor deste documento.
18 Thid. P. 44.
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o A luz forte e homogénea paralisa a imaginacdo do mesmo modo que a
homogeneizacdo do espaco enfraquece a experiéncia da vida humana e arrasa o senso de
lugar'’;

J Qualquer pessoa que ja acordou com o som de um trem ou uma ambulancia em
uma cidade noturna e gque no sonho experimentou o espaco da cidade em seus incontaveis
habitantes espalhados dentro de seus prédios, conhece o poder do som sobre a imaginagao®®;

o Os espacos abertos e amplos das ruas contemporéaneas nao devolvem os sons, e
nos interiores das edificacfes atuais 0s ecos sdo absorvidos e censurados. A musica gravada e
programada que toca em shopping centers e espagos publicos elimina a possibilidade de
palparmos o volume acustico de seus espacos. Nossos ouvidos foram cegados*®;

. Um mundo de aromas de uma loja de balas nos faz lembrar a inocéncia e
curiosidade da infancia®;

o Sem saber, realizamos com nosso corpo a tarefa da coluna ou da aboboda;?

. A medida real das qualidades de uma cidade é se conseguimos nos imaginar nos
apaixonando por alguém nessa cidade??.

Assim, finalizando este livro, o professor e tedrico Juhani Uolevi Pallasmaa evoca
questdes sobre qual € o real sentido da arquitetura. Ele argumenta que a arquitetura ndo
apenas responde as necessidades sociais e intelectuais funcionais e conscientes dos
moradores urbanos; ela também deve lembrar o cagador e agricultor primitivo escondido
em nossos corpos. Nossas sensagoes de conforto, protegdo e lar estdo enraizadas nas
experiéncias primitivas de incontdveis geracoes®.

Assim, ¢ saliente a relevancia de repensar a critica da arquitetura. A4 feoria e a
critica da arquitetura moderna tém tido uma forte tendéncia a considerar o espago como
um objeto imaterial configurado por superficies materiais, em vez de entendé-lo em
termos das interagées e inter-relacées dindmicas®®. Esta afirmacdo mostra um outro
modo de perceber o mundo, ndo mais na dicotomia de matéria e ndo-matéria, mas um

mundo dindmico, interdependente. Logo emerge um outro pensar arquitetura, com

7 Idem.

18 Ibid. P. 47.
19 Ibid. P. 48.
20 1hid. P. 52.
21 Thid. P. 63.
22 1bid. P. 65.
2 1bid. P. 57.
24 1bid. P. 60.
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projetos ndo mais fundamentados em transmitir conceitos, mas na dinamica entre corpos
e fenomenos. Contudo, compreende-se que enquanto a arquitetura for tratada como
“mercadoria” ela ndo poderd atingir os graus mais elevados de sua arte. Ou seja, ela é
impedida de cumprir seu proposito plenamente. E a funcdo atemporal da arquitetura,
segundo Pallasmaa, é criar metdforas existenciais para o corpo e para a vida que

concretrizem e estruturem nossa existéncia no mundo®.

Maos Inteligentes: A Sabedoria Existencial e Corporalizada na Arquitetura.

Resumo e comentarios.

Neste livro publicado originalmente em 2009, Juhani U. Pallasmaa estende seus
pensamentos expressos anteriormente em Olhos da Pele (1996), assumindo como
protagonista de seu livro as maos humanas e sua fun¢@o na experiéncia cotidiana do corpo
com o mundo. Ao longo de mais de 150 péginas, e oito capitulos, o autor ird mostrar a
relevancia do inconsciente pessoal e coletivo no projeto de arquitetura. Através de
citagdes e historias de pintores, escultores, esportistas ¢ outros experienciadores do
mundo, discorrera desde a fun¢do das maos humanas até a importancia dos olhos, da
tradigdo e da ética.

Embora a maioria dos temas também haviam sido abordados em Olhos da Pele
(como o narcisismo na arquitetura contemporanea e a falta de contato dos diversos
sentidos do corpo humano), aqui ele discorre com profundidade a respeito do processo de
criacdo de um arquiteto, lidando com as contradi¢des das novas tecnologias, porém sem
negé-las cegamente, buscando uma maneira que pudesse servir as pessoas da melhor
forma possivel. Pallasmaa conta opinides particulares, histérias de professores que
conheceu, e debate problemas no ensino de arquitetura em diversas universidades.

Além dos pontos ja citados, um elemento que diferencia Maos Inteligentes de
Olhos da Pele, ¢ a explanacdo sobre o que € a experiéncia existencial que ele se refere
brevemente no seu livro mais antigo. Pallasmaa classifica o conhecimento existencial
como o fator que torna tnico as mais profundas obras de arte (ndo apenas de arquitetura).
Um dos paradoxos da arte e da arquitetura é que, embora todas as obras comoventes

sejam unicas, elas refletem aquilo que é geral e compartilhado pela experiéncia

25 1bid. P. 67.
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existencial humana. Desta maneira, a arte é tautologica, ela continua repetindo a mesma
expressdo basica diversas vezes: como nos sentimos como seres humanos neste mundo.?®
Esse conhecimento existencial € constituido por: experiéncia de vida, senso ético e senso
pessoal de missdo.?’

Ele inicia o livro argumentando que nos estilos de vida anteriores, o contato
intimo com o trabalho, a produgdo, os materiais, o clima e os fenomenos extremamente
dindmicos ofereciam uma ampla interacdo sensorial com o mundo das casualidades
fisicas.?® Mostrando, assim, sua visdo de que a industrializacio e a aliena¢io do homem
ao produto provocou um declinio na qualidade da experiéncia de viver e na qualidade da
arquitetura. Assumindo a 6tica de que a mente nao ¢ separada do corpo, mas que o
humano ¢ em si um corpo-mente, ¢ vital o contato intimo com a matéria para uma
profunda experiéncia existencial. Contundo, ainda que intelectualmente rejeite-se a tese
da separagdo entre corpo € mente, o cisma continua a dominar nas praticas culturais,
educacionais e sociais.®® Em virtude disso, a principal habilidade do arquiteto é
transformar a esséncia multidimensional do ato de projetar em sensagoes e imagens
corporificadas e vivenciadas.*®

Considerando que o trabalho do arquiteto ndo envolve apenas conceitos, mas
também o contato intimo dos corpos com a matéria e os efeitos dessa relagdo, a arquitetura
nao tem como objetivo um embelezamento estético superficial. Nas palavras do autor, em
vez de ser uma mera estetizagdo visual, a arquitetura, por exemplo, é um modo de fazer
filosofia existencial e metafisica por meio do espaco, da estrutura, da matéria, da
gravidade e da luz. A arquitetura profunda ndo apenas torna belos os contextos de
habitacdo: grandes edificagbes articulam as experiéncias de nossa prépria existéncia.®
E, portanto, a arquitetura ndo pode ser analisada racionalmente e conceitualmente, de
acordo com a perspectiva do autor.®?

Contudo, ele concorda que todo o mundo construido pelo homem tem seu

fundamento imaterial: a arquitetura, assim como o mundo inteiro construido pelo homem

26 PALLASMAA, Juhani. As Méos Inteligentes: a Sabedoria Existencial e Corporalizada na Arquitetura. Editora Bookman. Porto

Alegre, 2013. P. 136.
27 Tbid. P. 122.

28 Thid. P. 12.

29 Idem.

30 Thid. P. 16.

31 hid. P. 20.

32 Thid. P. 16.
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por meio de suas cidades, casas, ferramentas e objetos, tem seu correspondente e sua
base mentais. A medida que construimos nosso mundo auténomo, construimos projecoes
e metdforas de nossas proprias paisagens mentais. Moramos na paisagem e a paisagem
mora dentro de nos. Uma paisagem ferida pela interveng¢ao humana, a fragmentagdo da
paisagem urbana, bem como pelas edificagoes insensiveis, sdo evidéncias externas e
materializadas de uma alienagdo e fragmenta¢do do espago interno humano ou
Weltinnenraum, se quisermos empregar uma bela expressio de Rainer Maria Rilke.>® Em
consequéncia a isso, a dimensao temporal da arquitetura aponta para o passado, € ndo
para o futuro — isto ¢, as obras sdao frutos de tradigdes e conhecimentos do passado. E,
ainda que critique a obsessdo atual com a unicidade e a novidade, a qual tem afetado o
juizo dos fendmenos artisticos, ele ndo ¢ contrarrevolucionario. Como demonstra o
comentario a seguir:

As obras de arte ou edificagoes radicais sem duvida parecem ser rupturas ou
descontinuidades das convengoes, mas, ao mesmo tempo, e em um nivel mais além, todas
as obras de arte profundas reforcam a percepgdo e o entendimento da historicidade e
continuidade bioculturais da humanidade. As revolugdes na historia da arte sempre
implicam uma reconexdo com as tendéncias invisiveis do universo e da mente humana.>*

Ao elaborar sobre a atividade das maos no mundo, descreve-as como individuos
unicos que, embora sejam parte do corpo humano, possuem peculiaridades divergentes
dos outros membros. As mdos sdo letreiros da personalidade; elas expressam classe
social, riqueza, lealdade, ocupag¢do e associagdo. Em muitas culturas, as mdos sdo
decoradas com tatuagens ou imagens e pinturas menos permanentes. As maos também
sdo portadoras de anéis e braceletes que comunicam inumeros significados codificados,
como casamento, profissao ou participa¢do em uma sociedade. Gestos, significados e
mensagens feitos com as mdos também sdo temas populares nas artes. 3 E, ao se
relacionarem com uma ferramenta, elas deixam de ser simplesmente mdos, e tornam-se
maos-ferramentas, como diz o autor: as ferramentas sdo extensoes e especializagoes das
mados que alteram seus poderes e suas capacidades naturais. Quando um machado ou
uma faca esta sendo utilizado, o usudrio competente ndo considera suas mdos e a

ferramenta como duas entidades distintas e separadas; a ferramenta se transformou em

33 Ihid. P. 21.
34 Idem.
35 1bid. P. 43.
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parte de suas mdos, e ambas se tornaram uma espécie inteiramente nova de orgdo, uma
‘mao-ferramenta’.%®

E, mais tarde, complementa que da mesma maneira que a fronteira entre o martelo
e a mdo desaparece quando se esta martelando, ferramentas complexas como
instrumentos musicais se fundem com o corpo do usuario: um grande musico toca a si
proprio, em vez de tocar um instrumento separado. No desenho e na pintura, o lapis e o
pincel se tornam extensoes inseparaveis da mdo e da mente. Um pintor pinta por meio
da intencionalidade inconsciente da mente; ele ndo usa o pincel como um objeto fisico
separado.®" A favor dessa experiéncia de um objeto tornar-se parte de seu ser, e formar
um mesmo corpo, Pallasmaa satida as sociedades pré-industriais, ao dizer: nas culturas
tradicionais, todo o mundo em que vivemos ¢ o produto das mdos humanas, e a esfera
diaria do trabalho e da vida significa uma passagem infinita das habilidades manuais e
de seus produtos aos demais individuos; o mundo da vida tradicional é um encontro e
uma unido continuos das mdos das sucessivas geracées.®

Com isso, esclarece sua visdo de arquitetos nao-alienados ao produto e ao
processo e as pessoas, como diz a seguir: em minha opinido, a conexdo entre os processos
de execucdo ainda é fundamental, e um arquiteto sabio de hoje buscar construir
profundas amizades pessoais com trabalhadores manuais, artesdos e artistas, para
reconectar seu mundo e sua maneira de pensar intelectualizados com a fonte de todo
conhecimento verdadeiro: o mundo real da materialidade e da gravidade, e compreensdo
sensorial e corporificada destes fenémenos fisicos.® Contudo, o autor entende que isso
tem se perdido devido as distragdes ofertadas e buscadas pelas pessoas. Ele relembra, com
gratidao, seu tempo de infancia onde a soliddo era uma obrigac¢ao, e ndo existiam amigos,
passatempos, entretenimentos ou livros que pudessem suprimir a solitdaria vida rural
finlandesa ha quase sete décadas. Tornei-me grato pela sensagdo de curiosidade e desejo
de observacdo evocados pela auséncia de estimulos desde pequeno, a qual foi
deliberadamente programada e instigada pelos outros. Como observa Odo Marquard, no

mundo de hoje perdemos em grande parte “a arte da soliddo”.*°

36 Thid. P. 49.
37 Ibid. P. 52.
38 1bid. P. 54.
39 Tbid. P. 71.
40 1bid. P. 83.
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Sobre a experiéncia da solidao, lamenta que as criangas de hoje nao a tenham, pois
a experiéncia da soliddao na primeira infancia dispara a imaginagdo e inicia um processo
independente e automotivado de observagdo, jogo e imagina¢do. Esta condi¢do também
nos leva a dar conta das casualidades essenciais entre as coisas. A tendéncia atual que
pais e professores tém de superestimular as criancas pode ter consequéncias
catastroficas sobre a capacidade infantil de imaginagdo e invengdo e a formag¢do de sua
autoidentidade. Na vida cotidiana atual, é bem provavel que os equipamentos e aparelhos
mecdnicos, automdticos e eletronicos, com seus mecanismos e suas fungoes invisiveis,
enfraquecam o senso de casualidade fisica até mesmo nos adultos, sem falar no eventual
impacto dos jogos e entretenimentos digitais sobre a interagdo humana e social e o senso
de compaixdo.*' Assim, encerra este pensamento particular, e volta a expor como esse
sentido existencial opera na vida do artista, escrito em uma das se¢des mais importantes
do livro, intitulada Olhos, Mdos e Mente.

Pallasmaa argumenta que muitos aspectos desenvolvidos em uma obra de arte ndo
sdo produzidos conscientemente, mas através de intuicdo e escolhas inconscientes. Em
seu auge, o fluxo mental e material entre o artista e a obra é tdo atormentador que a obra
parece estar gerando a si propria. Na verdade, esta é a esséncia da experiéncia
arrebatadora de um rompante de criagdo; os artistas repetidas vezes relatam que sentem
estar apenas registrando o que lhes é revelado e o que emerge involuntariamente, além
de seu controle intelectual consciente. ‘A paisagem pensa em si propria por meio de mim,
e eu sou sua consciéncia’, confessa Paul Cézanne. 42 Dessa maneira, no trabalho artistico,
a unido entre os olhos, as mdos e a mente cria uma imagem que ndo é apenas um registro
visual ou uma representacdo do objeto: ela é o objeto.*® Por meio da interdependéncia
das ferramentas, dos sentidos humanos, da significacao conceitual, experiéncias passadas,
cultura e visdo de mundo, cria-se um objeto Uinico. Nao se cria uma metafora para algo
externo, mas cria-se um objeto proprio a ser percebida de maneira propria por cada um
que o observar. Assim, faz duas sinteses de seu ponto de vista. Primeiro, que a intengdo,
a percep¢do e o trabalho das méos ndo existem como entidades separadas.** Em segundo

lugar, que o processo, o produto e o artista se fundem completamente.*

4 Idem.
42 Thid. P. 84.
3 Tdem.
44 Ibid. P. 86.
45 Tdem.
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Monte Saint-Victoire. Paul Cézanne, 1887.46

No capitulo chamado 4s Mdos Desenhistas, o autor declarard sua opinido sobre o
uso do corpo fisico na pratica da arquitetura. Pallasmaa argumenta que cada desenho é
uma investiga¢do do passado e da memoria do desenhista, sendo um resultado de toda
sua experiéncia existencial. E o desenho ndo necessariamente ¢ uma expressao daquilo
que foi pensado. E impossivel saber qual surgiu primeiro: a linha no papel ou o
pensamento, ou a consciéncia de uma inteng¢do. De certo modo, a imagem parece
desenhar a si propria por meio da mao humana.*’ Assim, o desenho é uma expressao da
propria existéncia, do corpo-mente interligado com o ambiente, com o passado e com a
imaginacdo. Exemplarmente declara: um desenho ndo reproduz a darvore como ela se
manifesta na realidade objetiva, o desenho registra a maneira como a arvore esta sendo
vista ou experimentada.48

E a imagem que ¢ objetivada pelo desenho, ndo necessariamente ¢ visual. Ela

também pode ser uma impressdo tatil, muscular ou corporal ou uma sensag¢do amorfa

% Imagem disponivel em: https://fr.wikipedia.org/wiki/Montagne Sainte-
Victoire (C%C3%A9zanne)#/media/Fichier:Mont Sainte-Victoire with Targe Pine, by Paul C%C3%A9zanne.j

47 1bid. P. 94.
48 Idem.
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que a mdo concretiza em um conjunto de linhas que projeta uma forma ou estrutura.*®

Por esse motivo o autor diz ndo ser possivel afirmar se uma imagem nasce na mente e ¢
transferida para o desenho, se ela foi feita independentemente pela mao ou se ela emergiu
como resultado da colaboragdo continua entre a mdo e o espaco mental do desenhista.>®

Pallasmaa veementemente defende o uso de desenhos e maquetes fisicas antes de
usar as tecnologias digitais. Diz isso inclusive sobre o curriculum das escolas de
arquitetura, que, para ele, os alunos deveriam primeiro aprenderem a sentir os materiais
e perceber com o proprio corpo o seu projeto, para entdo comecarem a usarem
computadores. O croqui, o desenho ou a maquete feito a mdo é moldado na mesma
espécie de materialidade fisica que o objeto que esta sendo projetado e que o proprio
arquiteto corporifica, enquanto as operagoes e o imaginario gerados pelo computador
ocorrem em um mundo matemdtico, imaterial e abstrato.®* Ele quer dizer que o
computador possui uma precisdo que ndo existe na vida real. O mundo que vivemos ¢
impreciso ¢ desvendamos sua imprecisao pela corporalidade. No entanto, o computador
trabalha exacerbadamente com a mente e o corpo em seu potencial ndo atua no processo
digital. O computador cria uma distancia entre o artista e o objeto, ao passo que o
desenho a mdo ou a elaboragdo de uma maquete convencional poe o projetista em
contato tatil com o objeto ou espago.*

Entdo o autor consegue resumir sua opinido pela seguinte frase: os desenhos
gerados por computador sdo instrumentos para um observador sem corpo.> Vale
ressaltar novamente, que ele ndo ¢ contra a tecnologia, nem € a favor de um retrocesso
tecnoldgico. Mas ele acredita que o mundo digital atrapalha alguém que ndo tenha
primeiro adquirido a experiéncia corpdrea da arquitetura. E isso principalmente ¢ uma
critica as universidades que desprezam os corpos de seus alunos. Sem esta internalizagdo
mental, todavia, o processo de projeto por computador tende a se transformar em uma
jornada apenas da retina na qual o aluno permanece um observador alheio que ndo

construiu um modelo mental forte da realidade imaginada. Acredito que todo aluno

4 Idem.

50 Idem.

51 Thid. P. 98.
52 Tbid. P. 99.
53 Ibid. P. 101.
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deveria ser submetido a um teste que comprove sua capacidade de imagina¢do mental
antes que lhe seja permitido o uso do computador>*

Observa-se que embora o autor esteja a falar sobre o uso da tecnologia atual na
pratica da arquitetura, seus argumentos embasam-se nas sensagdes da experiéncia
humana. E, no fim, essas sensagdes sao derivadas da experiéncia tatil, conforme o autor
afirma ao escrever que fodos os sentidos, inclusive a visdo, sdo extensoes do tato; os
sentidos sdo especializa¢oes da pele e todas as experiéncias sensoriais sdo modos de
toque e, portanto, relacionadas a tatilidade. [...] O tato é o sentido que integra nossas
experiéncias do mundo e de nos proprios. Até mesmo as percepgoes visuais sao fundidas
e integradas no continuum tatil da identidade pessoal; meu corpo me faz lembrar quem
sou e como me situo no mundo.*

Ademais, ¢ exatamente essa sensorialidade que estd a ser perdida na arquitetura,
segundo o autor. E exatamente esta dimensdo inconsciente do toque na visdo que é
desastrosamente negligenciada na arquitetura e no projeto da atualidade, que sdo
artificialmente preconceituosas a favor da visdo. Nossa arquitetura pode atrair e divertir
os olhos, mas ela ndo oferece um domicilio para o tato de nossos corpos, nossas
memdrias e sonhos.>® Essa tatilidade é o que se deve buscar nos projetos, pois, é isso 0
que nos situa como seres no mundo. Como diz, uma obra de arquitetura gera um
complexo indivisivel de impressoes, nossas sensagoes evocadas, como as experiéncias de
movimento, peso, tensdo, dindmica estrutural, contraponto formal e ritmo, as quais se
tornam nossa medida daquilo que é real >

A partir dessa premissa, € possivel discutir a qualidade de uma obra arquitetonica
com mais facilidade, como exemplificara o autor ao dizer que a verdadeira qualidade na
arquitetura se manifesta na integralidade e dignidade inquestionavel da experiéncia.
Ocorre uma ressondncia e intera¢do entre o espago e a pessoa que o experimenta, eu me
insiro no espago e o espago se insere em mim. Esta é a “aura’ da obra de arte observada
por Walter Benjamin®®. Mostra assim a poténcia da arquitetura e como serve de propdsito
otimista para a formacao de um mundo aperfeicoado. Diz: toda tarefa de arquitetura

levada a sério exige uma idealizac¢do distinta da situagdo, do cliente e do uso futuro da

54 Idem.

55 Ibid. P. 102-103.
56 Thid. P. 105.

57 Idem.

58 Thid. P. 106.
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edificagdo. A arquitetura precisa construir um mundo melhor, e esta proje¢do de uma
dimensdo humana idealizada exige mais sabedoria existencial do que habilidade, técnica
e experiéncia profissional.>®

Portanto, o arquiteto esta a lidar com a complexa simplicidade do mundo®, como
demonstra na afirmagao a seguir:

Em um sentido basico, posso dizer que, com a idade e a experiéncia, nos tornamos
cada vez mais amadores, em vez de nos tornarmos profissionais que possuem respostas
automdticas e certas. Um profissional bem-sucedido e de boa reputac¢do dificilmente
pararia para se fazer perguntas sobre, por exemplo, o que é um piso, uma janela, uma
porta. Ainda assim, serd que alguém consegue realmente me dizer quais sdo as esséncias
metafisicas fundamentais nestes elementos da arquitetura e suas importancias humanas
fora e antes de uma tarefa de projeto especifica?®*

Por esse motivo, além de criticar o uso das ferramentas digitais que prejudicam a
imaginacio material e formal®?, também critica os professores universitarios e jurados de
competi¢des de arquitetura, ao se opor ao discurso em defesa de liberdade criativa na
arquitetura. O jurado do Pritzker, Juhani U. Pallasmaa, declara que uma palavra que se
ouve com bastante frequéncia nos ateliés das escolas de arquitetura e entre jurados de
concursos de arquitetura é “liberdade”. A palavra parece descrever uma independéncia
artistica do projeto. A independéncia da tradi¢do e dos precedentes, dos condicionantes
estruturais ou materiais, ou do puro racionalismo, geralmente é vista como uma
dimensdo da liberdade artistica. Ainda assim, Leonardo da Vinci nos ensinou que “a
forca nasce nos condicionantes e morre na liberdade” ®3

Contudo, embora seja a favor de guardar e estudar as tradi¢des, ataca novamente
o intelectualismo na arquitetura, ao dizer: gerar expressoes arquitetonicas a partir das
realidades inquestionaveis da construgdo é a longa tradi¢do da arte da arquitetura. A
linguagem tectonica da arquitetura, a logica interna da propria constru¢do, expressa
gravidade e estrutura, a linguagem dos materiais e os processos de construg¢do e os

detalhes dos elementos de conexdo e dos materiais entre si. Penso que a arquitetura surja

59 1bid. P. 111.

€0 Anos mais tarde, em 2013, Pallasmaa publicard um artigo chamado A Complexidade da Simplicidade: A Estrutura da Tmagem
Artistica, o qual serd analisado também neste trabalho.

61 1hid. P. 114.

62 O autor deste artigo faz aqui uma referéncia aos conceitos de imaginagao formal e imaginacio material, expostas por Gaston
Bachelard no livro A Agua e os Sonhos.

63 Ibid. P. 114-115.
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da identificagdo e articulagdo das realidades da tarefa em questdo, e ndo da fantasia
individual. Aulis Blomstedt [que foi professor de Pallasmaa na universidade] costumava
aconselhar com sabedoria seus alunos na Universidade de Tecnologia de Helsinque:
“capacidade de imaginar situagoes da vida é um talento mais importante para o arquiteto
do que o dom de fantasiar o espago”.%* Em outras palavras, ele entende que a tradigdo da
arquitetura se constitui mais na maneira como 0s materiais sao estruturados e ordenados
para formar uma obra arquitetonica a ser percebida pelas sensacdes, do que na
movimentagdo de ideias no mundo. A4 edificagdo é ao mesmo tempo um objeto racional

1.%5 E afirma novamente:

com utilidade e uma metdfora artistica e existencia

Uma obra de arte ndo é um enigma intelectual que busca uma interpretagdo ou
explicagdo. Ela é um complexo de imagens, experiéncias e emogoes que entra
diretamente em nossa consciéncia. Ela tem um impacto em nossa mente antes que
possamos compreendé-la ou mesmo sem que cheguemos em algum momento a entendé-
la intelectualmente. O artista encontra um meio além das palavras, dos conceitos e das
explicagoes racionais em sua busca constante por um reencontro inocente com o
mundo.®

De acordo com o texto, um arquiteto maduro e sabio deve ter além de habilidade
praticas e “conhecimentos operativos e instrumentais”’, o projetista e o artista precisam
de ‘“conhecimentos existenciais” moldados pelas experiéncias de vida. Os
“conhecimentos existenciais”’ surgem da maneira como a pessoa experimenta e expressa
sua existéncia, e estes conhecimentos fornecem o contexto mais importante para
Jjulgamentos éticos. ®' Esses conhecimentos existenciais sio constituidos por trés
elementos: experiéncias de vida, senso ético e senso pessoal de missdo. E esta sabedoria
existencial o conjunto de saberes mais dificil de ensinar aos alunos.

Por meio dessa sabedoria particular ¢ que se forma a singularidade de uma obra
de arte, e o artista ndo deve se render as opinides alheias. O artista é a unica autoridade
em sua obra; somente artistas frageis buscam a aceitagdo e a autorizagdo externas.
Somente artistas superficiais procuram reconhecimento, uma vez que o confronto com a

fronteira existencial de cada um ndo exige o reconhecimento externo ou social. %

64 Ibid. P. 116.
85 Ihid. P. 122.
66 Thid. P. 131.
57 Ibid. P. 122.
68 Thid. P. 129.
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Contudo, nao se deve confundir isso com egoismo ou narcisismo. Pelo contrario, o
arquiteto deve internalizar o cliente e o usudario do espago a ser projetado. Isto €, o artista
deve internalizar o cliente, mas ndo deve buscar em seguida aprovagao social ou externa.
Como também diz as palavras do autor:

Empresto meu corpo, minhas mdos e minha mente ao servi¢o do outro, como se
eu, no papel de arquiteto, fosse uma barriga de aluguel para o nascimento da casa. Ao
fim do processo o produto é passado ao outro, o cliente e usuario. Sem esta profunda
internalizagdo e identifica¢do pessoal com o cliente, ocupante ou usuadrio, o arquiteto
apenas consegue resolver as exigéncias explicitas do programa e satisfazer as intengoes
e os desejos explicitos do outro. Assim, uma casa profunda sempre é um retrato duplo:
ela é ao mesmo tempo uma imagem do cliente (ou de uma condi¢do cultural especifica)
e um autorretrato do arquiteto. Uma obra de arquitetura também é, em esséncia, um
presente. 69

Concluindo seu livro, o autor comeca a escrever deliberadamente sobre sua visao
de qual a funcdo da arquitetura, seu papel politico e social, bem como de suas causas
éticas. Segundo ele, deve-se um papel importantissimo a beleza de uma obra na sua
atuacdo social. Tanto a beleza gloriosa como a feiura lamentavel do objeto de
representa¢do artistica sdo momentaneamente identificados com nossa propria
existéncia corporea. [...] A feiura na arquitetura ou a falsidade existencial podem nos
fazer sentir a alienag¢do e o empobrecimento do senso de identidade propria e, por fim,
nos fazer adoecer mental e somaticamente.’”® E isso se deve, em parte considerdvel, ao
uso excessivo de ferramentas digitais, como lamenta o autor, as quais encarceram a
imagina¢do e os sonhos. Ja sentimos falta de uma arquitetura que nos resgate as
realidades concretas de nosso mundo fisico e material. Este ndo é um saudosismo por um
mundo perdido, mas um desejo de um mundo revitalizado e re-erotizado por uma
arquitetura que nos faga experimentar o mundo em vez de a si prépria.’™

Assim, retoma a criticidade de seu pensamento a respeito do sistema politico-
econdOmico vigente:

A inundagdo de imagens da televisdo externaliza as imagens e as torna passivas

quando comparadas com o imagindrio interno e ativo evocado pela leitura de um livro.

69 Idem.
70 1hid. P. 137.
"1 1bid. P. 138.
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Ha uma diferenca radical entre olhar passivamente para imagens externas ou olhar para
imagens criadas pela nossa propria imaginag¢do. As imagens sem esfor¢o do
entretenimento imaginam por nos. O hipnotizante fluxo de imagens da industria da
consciéncia desvincula as imagens de seus contextos historicos, culturais e humanos e,
portanto, ‘libera’ o observador de investir suas emogoes e atitudes éticas naquilo que é
percebido. Entorpecidos pela comunicagdo em massa, ja conseguimos assistir as mais
revoltantes crueldades sem qualquer envolvimento emocional. O diluvio de imagens que
cresce e esmaga os sentidos e as emogoes, suprime e embota a imagina¢do, a empatia e
a compaixdo.”

Em sua opinido, a falta de ideais e alternativas que ha hoje até mesmo no
pensamento politico € resultado do embotamento da imaginagdo politica. O extremo
senso de pragmatismo e a falta de visoes estimulantes hoje provavelmente sejam
consequéncias de uma imagina¢do empobrecida. Uma cultura que perdeu sua
imaginagdo apenas consegue produzir visoes apocalipticas e ameagas, como projegoes
de seu inconsciente coletivo reprimido.” Para o autor, uma forma eficaz de se combater
esse enfraquecimento da imaginagdo, ¢ através da educacdo sensorial da sociedade. O
refinamento do alfabetismo sensorial e do pensamento sensorial tem um valor
insubstituivel em todas as dreas da atividade humana.” Nessa linha, a arquitetura tem
seu papel na educagio estética do homem: "

Os prédios de Louis Kahn também ndo sdo simbolos metafisicos, eles sdo uma
forma de meditacdo metafisica por meio da arquitetura que nos leva a reconhecer os
limites de nossa propria existéncia e a deliberar sobre a esséncia da vida. Eles nos levam
a experimentar nossa propria existéncia com uma intensidade unica. De modo similar,
as obras-primas do inicio do Modernismo ndo representam o otimismo e o amor pela
vida por meio do simbolismo na arquitetura. Mesmo décadas apos este prédios terem
sido concebidos, eles evocam e mantém estas sensagoes positivas; eles despertam e
trazem a tona a esperan¢a de nossas almas. [...] Uma obra de arte pode, ¢ claro, ter
intengoes e conteudos simbolicos conscientes, mas eles sdo insignificantes para seu

impacto artistico ou sua resisténcia temporal. 7

2 Idem.

3 Idem.

74 Ibid. P. 139.

75 O autor desta publicagio faz aqui uma referéncia a0 livro de Friedrich Schiller, intitulado A Educacdo Estética do Homem.

78 1bid. P. 140.
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E ressalta-se que os arquitetos podem e conseguem trazer a tona os mais profundos
sentimentos da alma humana por meio da arquitetonica. Pois a arquitetura de nossos dias
tem normalizado as emogoes e geralmente elimina completamente emogoes extremas,
como o pesar, a enorme alegria, a melancolia e o éxtase.”’ Aqui o autor contrasta com a
melancolia da Biblioteca Laurenziana projetada por Michelangelo Buonarroti. Portanto,
como a cultura atual do consumo, da midia e da informagdo cada vez mais manipula a
mente humana por meio dos ambientes temdticos, condicionamentos comerciais e formas
de entretenimento entorpecentes, a arte tem a missdo de defender a autonomia da
experiéncia individual e oferecer uma base existencial para a condi¢do humana. Uma
das principais tarefas da arquitetura é salvaguardar a autenticidade e independéncia da
experiéncia humana.”®

Ademais, relacionando a edificagdo com a experiéncia subjetiva do tempo, o autor
argumenta o papel ativista dos arquitetos ao manifestar que em vez de participar do
processo de acelerar ainda mais a experiéncia do mundo, a arquitetura deve diminuir a
velocidade da experiéncia, parar o tempo e defender a vagarosidade natural e a
diversidade de experiéncias. A arquitetura deve nos defender da exposi¢do, do ruido e da
comunicagdo excessivos. Enfim, a fun¢do da arquitetura é manter e defender o siléncio.”

Expressa-se assim o pensamento de Juhani Uolevi Pallasmaa neste livro, com toda
sua poesia e criticidade. Objetivando um mundo com condi¢des de vida mais feliz, de
uma sensagao prazerosa de se viver e a buscando o bem social, recai um peso nas costas
dos arquitetos: ainda é responsabilidade do artista e do arquiteto defender o enigma da

vida e o erotismo do mundo que vivemos.*°

Artistic generosity, humility and expression: reality, sense and idealization in
architecture.

Esta ¢ uma pequena publica¢do na qual Pallasmaa discorre a respeito da troca de
sentimentos entre o artista € o contemplador. O contemplador possui uma percepgao unica
(incorpora uma obra de arte de maneira diferente que o artista, e cada contemplador a
recebe de maneira singular) por conta da experiéncia existencial adquirida ao longo de

sua vida. Também afirma que os aspectos imateriais passados pelo artista na obra de arte

77 Ibid. P. 141.
78 Ibid. P. 152.
79 Ibid. P. 154.
80 1hid. P. 152.
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penetram nessa experiéncia estética-existencial no momento da contemplagdo da obra
materializada. Como diz o autor: verdadeiras experiéncias e emogoes arquitetonicas ndo
podem ser analisadas, deduzidas ou projetadas, elas tém que ser vividas através da
imaginacdo corporalizada e pelo corpo daquele que experiencia.®!

Além disso, ¢ um dever dos arquitetos sonharem com um futuro melhor, e isso
deve ocorrer na formagdao de um novo projeto e no contato com o cliente. O arquiteto
deve conhecer o cliente, incorporar em si os aspectos do cliente, e idealizar uma obra para
si mesmo. Porém ndo no sentido narcisista e egoista, mas no sentido de que o arquiteto
ndo consegue ver o mundo da mesma forma que o cliente. Ele consegue incorporar tudo
0 que conhece do contratante, e imaginar-se como sendo o futuro usudrio do local. E
assim consegue produzir sua arte: esta visdo de idealiza¢do que eu estou promovendo ndo
implica em egoismo ou narcisismo do arquiteto. Pelo contrario, ela requer um senso
elevado de responsabilidade. Na minha visdo, a arquitetura significativa tem que ser
concebida para um cliente “glorificado”, e ela tem que aspirar um mundo idealizado,
uma condi¢do que é mais aculturada, humana e sutil que a atualidade presente.®? Eis ai
a ética da compaixdo e generosidade do arquiteto. Ele deve assumir-se como cliente,
projetar uma casa para si (cliente), e finalmente doé-la ao verdadeiro sujeito. Isto lembra
a relacdo arquiteto-contratante-obra explicitada pelo renascentista Antonio Averlino
(Filarete), a0 comparar o arquiteto como mae e o contratante como pai do edificio.®* O
arquiteto deve gerar dentro de si o edificio, para entdo, apos nove meses, o dar a luz.

O arquiteto deve reconhecer a particularidade das experiéncias e, assim, sonhar
com um mundo melhor. No entanto, ele ndo deve impor uma mensagem as pessoas, nem
deve ser autoritario. Como diz Pallasmaa, geralmente espera-se que edificios habilmente
projetados direcionem e canalizem as experiéncias, sentimentos e pensamentos do
ocupante. Na minha visdo, esta atitude estd fundamentalmente errada; a arquitetura
oferece um campo aberto de possibilidades e ela estimula e emancipa percepgoes,
associagoes, sentimentos e pensamentos. Um edificio significativo ndo defende ou propoe

nada; ele nos inspira a ver, pensar e perceber nos mesmos. Uma grande obra

81 “T'rue architectural experiences and emotions cannot be analyzed, deducted, or projected, they have to be lived through one's
embodied imagination and body. I cannot divine how another person feels, I can only sensitize my own capacity of compassion.” (P.
52, tradugio do autor).

82 This view of idealization that I am promoting does not imply selfcenteredness or narcissism of the architect. On the contrary, it
calls for a heightened sense of responsibility. In my view, meaningful architecture must be conceived for a "glorified" client, and it
must aspire for an idealized world, a condition that is more cultured, humane and subtle, than the concurrent actuality.” (P. 52, trad.
do autor).

83 KRUFT, Hanno-Walter. Histéria da Teotia da Arquitetura. Editora EDUSP, 2016. P. 84.
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arquitetonica apura nossos sentidos, abre nossas percep¢oes, e nos faz receptivos as
realidades do mundo. A realidade da obra também nos inspira a sonhar. Ela nos ajuda a
ter uma visdo delicada do jardim, sentir a persisténcia silenciosa de uma arvore, ou a
presenca do outro, contudo ela ndo nos doutrina ou nos limita.®* Segundo ele, existem
dois tipos de imagens mentais: uma que nos forca e doutrina a atengao e a interpretagao,
como imagens comerciais ¢ politicas, e uma outra que ¢ a imagem poética, a qual nos poe
em liberdade.

Concluindo este artigo, diz: eu gostaria de defender firmemente que o potencial
ético e a tarefa da arquitetura reside em sua propria capacidade de transcender o
realismo simplista e a instrumentalidade, de sonhar um mundo melhor, mais sensivel e
sensual, e de facilitar a surgimento deste mundo no reino do real. O raciocinio e a
sensibilidade arquitetonica, sinceridade e beleza, certamente ressoam como ideais éticos.
A beleza em si evoca o cerne existencial do ser e é um preniincio da vida eterna.® Assim,
a arquitetura tem como finalidade o nosso autoconhecimento e nossa percep¢ao de sermos

seres-no-mundo.

Complexidade da simplicidade: a estrutura interna da imagem artistica.

Nesta publicacdo dentro da revista Ekstasis: Arte, Verdade e Vida (2014),
Pallasmaa discorre a respeito da dicotomia entre os conceitos de complexidade e
simplicidade nas obras de arte, e como o produto artistico final ¢ um amalgama de
contradi¢des. Em suas palavras, para confundir ainda mais o jogo entre as duas nogoes
opostas nas artes [nogoes de complexidade e simplicidade], o significado fundamental
da obra artistica e arquitetonica esta sempre aléem da obra material em si mesma, uma

vez que serve como mediador para relagoes e horizontes da percepgdo, sentimento e

84 “Siillfully designed buildings are usually expected to direct and channel the occupant's experiences, feelings and thoughts. In my
view, this attitude is fundamentally wrong; architecture offers an open field of possibilities, and it stimulates and emancipates
perceptions, associations, feelings, and thoughts. A meaningful building does not argue or propose anything; it inspires us to see,
sense and think ourselves. A great architectural work sharpens our senses, opens our perceptions, and makes us receptive to the
realities of the world. The reality of the work also inspires us to dream. It helps us to see a fine view of the garden, feel the silent

persistence of a tree, or the presence of the other, but it does not indoctrinate or bind us.” (P. 49-50, trad. do autor).

8 “I wish to argue firmly that the ethical potential and task of architecture resides in its very capacity to transcend naive realism and

instrumentality, to dream of a better and more sensitive and sensuous world, and to facilitate the emergence of this world in the realm
of the real. Architectural reason and sensitivity, sincerity and beauty surely resonate with ethical ideals. Beauty itself evokes the
existential core of being and it is a harbinger of eternal life.” (P. 53, trad. do autor).
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compreensdo.® E nesse significado estdo imbuidos elementos que, na perspectiva do
autor, sao contraditorios, como diz:

A forma artistica da arquitetura ¢ logicamente uma categoria “impura’ ou
“confusa”, pois contém e funde ingredientes de categorias contraditorias e até
irreconciliaveis: materialidade e sentimento, construg¢do e estética, fatos fisicos e
crengas, conhecimento e sonhos, passado e futuro, meios e fins. 87

Dessa maneira, a propria simplicidade ¢ complexa. Uma obra de arte
“minimalista” consegue evocar uma complexidade de emogdes, memdarias e imaginagoes.
Isto embasa a visdo do autor neste artigo, de que o ideal supremo de toda arte é fundir a
complexidade das experiéncias humanas em uma imagem singular, ou “o sentimento
ocednico” da unidade e unicidade da crianga no utero, como o pensamento psicanalitico
sugere. ® Logo, fazendo uma ponte com os estudos da psicologia analitica e da
psicanalise, Pallasmaa considera que uma obra de arte muitas vezes se aproxima do
conceito de arquétipo:

Uma forma especial de complexidade na simplicidade nas regides mentais e
artisticas é o arquétipo. O conceito nasce da ideia de Sigmund Freud de “resquicios
arcaicos” da mente. Mais tarde, Carl C. Jung definiu o arquétipo como tendéncia de uma
imagem para evocar diferentes asociagoes, sentimentos e significados na memoria
coletiva. Mais uma vez, a abertura e categorizagdo do fenomeno mental é essencial —
uma riqueza de asociagcoes mediada por uma imagem identificavel coletivamente, em vez
de um significado fechado e especifico. As obras de arte muitas vezes se aproximam do
conceito de arquétipo.89

Citando o Quadro Negro de Kazimir Malevich, e fazendo referéncias a Yves Klein
e James Turrel, expressa que a propria simplicidade das obras, bem como os efeitos que
elas provocam, ¢ complexa. Entdo complementa, dizendo:

A dificuldade de determinar uma obra de arte como simples ou complexa, surge
do fato de que qualquer imagem artistica — pintura, poema, pe¢a musical ou o espago

arquitetonico — existe simultaneamente em duas regioes: primeiramente como fenomeno

8 PALLASMAA, Juhani. Complexidade da simplicidade: a estrutura interna da imagem artistica. Publicado originalmente na
Ekstasis: revista de hermencéutica e fenomenologia. Arte, Verdade e Vida. Vol. 3. 2014. P.158.

87 Idem.
88 1hid. P. 161.
89 1hid. P. 162.
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material no mundo fisico, e, segundo, como imagem mental na experiéncia do
individuo.%°

Neste sentido, argumenta que a simplicidade se transforma em complexidade
labirintica. A obra artistica ou arquitetonica é sempre um rizoma mental sem fim. Privado
da sugestdo enigmatica da imagem poética, um quadrado se mantém como mera figura
sem vida, sem um sentido mais profundo ou capacidade de evocar emogoes. A
simplicidade arquitetonica profunda condensa imagens e significado semelhantemente.
Também na arquitetura, a simplicidade formal, privada de intengdo poética, tem como
resultado uma mera construgdo.®* Porém, cabe aqui a indagagdo: serd que toda obra de
inten¢do poética serd sentida poeticamente? Ou, serd que alguma obra que ndo teve uma
intengdo inicial de ser poética, ¢ em sua composi¢ao final poética? Sera que a intengdo de
qualquer obra ¢ sentida dessa mesma maneira por seus espectadores? Pode haver uma
interpretacdo divergente da intencdo inicial?

Em seguida, cita a Casa Engelmann arquitetada principalmente pelo filosofo da
linguagem Ludwig Wittgenstein. Sobre essa casa, Pallasmaa diz que ¢ um fato a precisao
e a minuciosidade de Wittgenstein ao projeta-la, porém, argumenta que essa obra
permanece curiosamente muda e sem vida. Segundo o autor, o que parece faltar nessa
obra de arquitetura ultra-racional é a complexidade mental e o didlogo com o contexto,
o sentido de encarnagdo e sensualidade poética. “Eu ndo estou interessado em construir
um edificio, mas em apresentar a mim mesmo a fundagdo de todos os edificios possiveis”
confessava Wittgenstein. Parece que exatamente essa generalidade racionalizada torna
muda a casa Engelmann; é como se fosse uma formula logica para uma casa em vez de
um edificio especifico na "carne do mundo”, utilizando a nog¢do sugestiva do Maurice
Merleau-Ponty. A obra dificilmente evoca associa¢oes ou sentimentos, ela meramente
existe como si mesma.®? Aqui, Pallasmaa esta enfatizando que, em aspectos puramente
estéticos, esta obra ¢ de pouco valor, visto que a disposi¢do e escolha de seus materiais
dificilmente provocam nas pessoas uma sensagao de pertencimento ao mundo da vida.
Contudo, se considerar a formalidade e a materialidade desta casa como sujeitas a sua
finalidade, o projeto de Wittgenstein ¢ uma grande proclamacdo a humanidade, uma

expressdo de se viver sob um novo ethos. Pela limitacdo de aspectos culturais que

%0 Idem.
9! Idem.
92 Ibid. P. 163.
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divergem opinides relativamente a visao de mundo do espectador, o filosofo se ateve
aquilo que ¢ universal — a ldégica. Porém, para o autor, as verdadeiras imagens
arquitetonicas evocam memorias multissensoriais e corporificadas, fazendo a entidade
arquiteténica parte de nossa constituicdo corpérea e sentido de existéncia.®

Dessa maneira, retomando o anti-intelectualismo de Pallasmaa, a arquitetura nao
deve ter uma finalidade moralista, nem deve dizer como os seres humanos devem viver,
caminhando em uma dire¢ao oposta a do filésofo Karsten Harries e aos pensamentos de
Hegel sobre a arte. Contudo, o arquiteto deve ser um sonhador, e trabalhar através da

materialidade as raizes ontoldgicas dos humanos, com a intencdo de que, alcangando

essas raizes, as pessoas possam ter vidas mais saudaveis e felizes.

Architectural Atmospheres: Space, Place and Atmosphere: Peripheral Perception

in Existential Experience (2014).

Neste texto intitulado Space, Place and Atmosphere: Peripheral Perception in
Existential Experience, publicado no livro Architectural Atmospheres com ensaios de
outros autores, Pallasmaa elabora o conceito de atmosfera e percep¢do periférica. Além
disso, revive assuntos expostos em Olhos da Pele (1996), como, por exemplo, a
desvalorizacao da totalidade do corpo humano e superestimuldncia da visao, o que sera
analisado a seguir.

Diz o autor que nossa cultura de controle e velocidade tem favorecido a
arquitetura do olho, com seu imagindrio instantdneo e impacto distanciado, enquanto
que a arquitetura hdptica e atmosférica promove lentiddo e intimidade, apreciada e
compreendida gradualmente como imagens do corpo e da pele. A arquitetura do olho
separa e controla, enquanto que a arquitetura hdptica e atmosférica envolve e une. % Da
mesma maneira, trata novamente a multissensorialidade na arquitetura, ao afirmar que a
experiéncia de um ambiente envolve juizos além dos cinco sentidos aristotélicos, tais

como os de orientagdo, gravidade, balango, estabilidade, movimento, duragdo,

%3 bid. P. 164.

9 PALLASMAA, Juhani; ¢ a/. Architectural Atmospheres: on the experience and politics of architecture. Editora Birkhauser. Basel,
2014. Citagdo original: “our culture of control and speed has favoured the architecture of the eye, with its instantaneous imagery and
distanced impact, whereas haptic and atmospheric architecture promotes slowness and intimacy, appreciated and comprehended
gradually as images of the body and the skin. The architecture of the eye detaches and controls, whereas haptic and atmospheric
architecture engages and unites” (traducao do autor desta publicacio). P. 35.
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continuidade, escala e iluminacdo.®® E essa experiéncia funde percepgdo, memoria e
imaginacdo. Cada espaco e lugar ¢ um convite a e uma sugestdo de atos e atividades
distintos. A atmosfera estimula atividades e guia a imaginagdo.®® Entdo acentua que além
das atmosferas de ambiente (environmental atmospheres), ha as atmosferas interpessoais
(interpersonal atmospheres) — culturais, sociais, familiares, laborais, et cetera.
Conseguimos, talvez, até falar sobre atmosferas especificas na escala de entidades
culturais e nacionais. Genius Loci, o “espirito do lugar”, é um cardter experiencial
semelhantemente efémero, desfocado, e ndo-material intimamente relacionado a
atmosfera; poderiamos bem falar sobre a atmosfera de um lugar, a qual da a esse lugar
seu cardter e identidade perceptiva tinica e memordvel.%

Na visdo de Pallasmaa, das varias formas de arte, a musica € uma arte
particularmente atmosférica. A musica tem um forte impacto em nossas emogoes e humor,
independentemente de qudo pouco ou quanto a gente entenda intelectualmente de
estruturas musicais.%® A musica consegue criar espacos interiores de uma atmosfera
existencial e vivida, bem como campos de experiéncia efémeros e dindmicos, ao invés de
criar formas e objetos externos e distantes que se impdem para o mundo interior dos
humanos. A atmosfera enfatiza um ser sustentado em uma situag¢do, ao invés de um
momento singular de percep¢do; a atmosfera é sempre um continuum.*® Embora o autor
nao costuma expor seus conceitos com clareza e confinamento nas palavras, em vista de
lidar com abstragdes e nocoes que, segundo ele, sdo mais sensoriais que intelectuais, aqui
ele opta por clarificar o significado que atribui a atmosfera:

Permita-me jd neste estigio sugerir uma definicdo para ‘“‘atmosfera
experiencial’: a atmosfera é uma abrangente impressdo perceptiva, sensoria e emotiva
de um espaco, cenario ou situa¢do social. Ela fornece a coeréncia unificante e o carater

para uma sala, espaco, lugar e paisagem, ou para um encontro social. Ela é “o

denominador comum”, “a coloragdo” ou “o sentimento” da situac¢do experiencial. A

95 «[...] Tt also involves judgements beyond the five Aristotelian senses, such as the senses of orientation, gravity, balance, stability,

motion, duration, continuity, scale, and illumination”. Ibid. P. 19 (traducio do autor).

96 Idem.

97 “\We can, perhaps, even speak of specific atmospheres on the scale of cultural or national entities. Genius loci, ‘the spitit of place’,

is a similarly ephemeral, unfocused, and non-material experiential character closely related to atmosphere; we could well speak of the

atmosphere of a place, which gives it its unique perceptual and memorable character and identity”. Ibid. P. 19-20 (tradugio do autor).

98 “Of the various art forms, music is particularly atmospheric — it has a forceful impact on our emotions and moods, regardless of

how little or how much we understand musical structures intellectually”. Idem.
9 "Atmosphere emphasises a sustained being in a situation, rather than a singular moment of perception; atmosphere is always a

continuum”. Idem.
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atmosfera é uma “coisa’” mental, uma propriedade ou caracteristica experiencial que é
suspendida entre o objeto e o sujeito.*®

A partir do momento que se define a atmosfera experiencial de um espago, o autor
faz observagdes sobre como essa atmosfera varia de acordo com a configuragdo do
ambiente. Ele diz que nos primeiro recebemos a atmosfera de um lugar, e s6 depois disso
somos capazes de perceber os detalhes dentro dele. E a primeira impressao ¢€ dificil de ser
alterada. Nos ficamos anexados em certos cendrios e continuamos alienados em outros,
e ambas intuitivas escolhas sdo igualmente dificeis de analisar verbalmente ou alterar
como realidades experienciais.'®* Contudo, o autor ndo define precisamente o que é esta
alienag¢do experiencial. Infere-se, pelo escrito, que seja a sensagdo de repulsdo a um
determinado ambiente. Aqui Pallasmaa diz que esta sensa¢ao ¢ uma reagao interna no ser
humano causada por uma ma ordenagdo do ambiente. A causa da alienagdo experiencial
ndo ¢ dentro do humano, nem nos objetos exteriores, mas na atmosfera subjacente aos
dois, a qual se produz por esses dois, mas possui uma constitui¢do propria que nao
depende deles. Nao ¢ o objeto observado, nem € o sujeito observador, nem a experiéncia
da observagdo, mas uma propriedade propria do lugar, independente da visdo do
observador. Infere-se que a existéncia da atmosfera ndo depende dos objetos que nela ha,
visto que eles podem ser desfeitos e a atmosfera continuard existindo, apenas existira de
outra forma. Quando se desfazem completamente todos os objetos que proporcionam a
atmosfera de um lugar ser diferente de outra, a atmosfera de ambos os lugares se
conformam a si mesmas com os objetos que agora nelas existem. E como um fluido que
toma qualquer formato, sem que isso afete sua substancia. Todavia, a adjetividade da
atmosfera ¢ plastica. E quando o observador entra em contato com essa atmosfera, surge
dai uma experiéncia de atmosfera. Portanto, a atmosfera experiencial ¢ resultado da
subjetividade do observador com a subjetividade do ambiente. Como o autor nao possui
pretensdo de estruturar textualmente seu pensamento, torna-se arduo fazer uso de termos
técnicos para diferenciar entre atmosfera e a experiéncia de uma atmosfera. Com o intuito

de facilitar a leitura, recomenda-se aqui o uso do termo atmosfera para o conceito da

100

Permit me already at this early stage to suggest a definition for experiential atmosphere: Atmosphere is the overarching

perceptual, sensory, and emotive impression of a space, setting, or social situation. It provides the unifying coherence and character
for a room, space, place, and landscape, or a social encounter. It is ‘the common denominator’, ‘the colouring’ or ‘the feel’ of the
experiential situation. Atmosphere is a mental ‘thing’, an experiential property or characteristic that is suspended between the object

and the subject”. P. 20-21.

101 «yy/e become attached to certain settings and remain alienated in others, and both intuitive choices are equally difficult to verbally

analyse or alter as experiential realities”. Ibid. P. 24.
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constituicdo subjetiva do ambiente, € o termo atmosfera experiencial para a experiéncia
humana dessa subjetividade. Contudo, ndo se deve ler os textos de Pallasmaa com esta
definigdo restrita e rigida, visto que esses termos podem ser intercambiaveis na escrita do
autor analisado, mesmo com significados diferentes para ele.

O teodrico também diz ser dificil alterar [essa experiéncia da atmosfera] como
realidades experienciais, insinuando que dificilmente pode-se mudar a experiéncia de
atmosfera sem antes alterar a ordenacdo material dela. Ou seja, dificilmente ¢ possivel
sentir-se bem em um ambiente de atmosfera negativa, apenas por uma mudanca de
intepretacdo intelectual. Sobretudo, o fato dele dizer que somos anexados em certos
cenarios e continuamos alienados em outros corrobora na compreensao de sua visao de
mundo: vivemos alienados e a arquitetura nos possibilita uma conexdo intima com um
lugar, desalienando-nos temporariamente. Este ponto ¢ basilar para se entender o
pensamento de Pallasmaa: vivemos perdidos e solitarios no mundo, ¢ a arquitetura proveé
ao nosso ser um abrigo. Uma habitacdo a fim de conectar a complexidade corpo-mente
com suas raizes ontologicas e, entdo, restaurar suas energias psiquicas e fisicas.

Entretanto, a experiéncia da atmosfera nao ocorre apenas quando entramos em
contato com um espago fisico. Também ocorre na literatura e nos sonhos. Notavelmente,
nos ndo experienciamos estes espagos imagindrios [da literatura] como imagens, mas
em sua completa espacialidade e atmosfera. A mesma completude se aplica aos nossos
sonhos — sonhos ndo sdo imagens, eles sdo espagos e experiéncias vividas
imaginativamente. Contudo, sdo todos inteiramente produtos de nossa imagina¢do.** Ao
ler um livro, argumenta o autor, os cendrios e situagdes da historia sdo construidos na
mente do leitor através das sugestdes verbais. A mudanga de um cenério para outro ocorre
na imaginacao de maneira continua, homogénea e sem descontinuidades, como se esses
cendrios preexistissem como realidades fisicas anteriores ao nosso ato de ler. Em outras
palavras, diz que ¢ como se a atmosfera desses cendrios fossem criadas a partir do
momento que o escritor verbalizou-as, e entdo o leitor adentra nessa atmosfera e,
interpretagdo das palavras, tem uma experiéncia dessa atmosfera criada primeiramente

pelo escritor.

102 “Remarkably, we do not experience these imaginary spaces as pictures, but in their full spatiality and atmosphere. The same

fullness applies to our dreams — dreams are not pictures, they are spaces and imaginatively lived experiences. Yet they are all entirely
products of our imagination”. P. 29.
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Em suma, o escritor imagina uma espacialidade e descreve ela com palavras; essa
espacialidade torna-se alienada do escritor, visto que adquiriu uma existéncia ideal
propria; entdo o leitor, através das palavras do escritor, alcanga essa ideia de
espacialidade, porém ndo de maneira integral, € sim com uma imaginacao prépria dessa
ideia. O que o escritor originalmente imaginou ndo ¢ o que o leitor imagina. Porém existe
um “denominador comum” entre a realidade imaginativa do escritor e a do leitor - esta ¢
a atmosfera criada pelo livro. Quem 1€ o livro, entra em contato com essa atmosfera, e
percebe-a de maneira singular. E uma relagdo entre trés elementos: a experiéncia
imaginativa do autor, o que ele de fato cria com essa imaginacdo, e a experiéncia
imaginativa do leitor com essa criagdo.

Essa comparacdo com as artes verbais e com os sonhos expde a posi¢ao de
Pallasmaa quanto a ideia de atmosferas. Mas, segundo ele, a arquitetura ndo deve criar
um entretenimento ou fantasia, ela deve conectar o ser com sua esséncia ontoldgica real.
A poténcia da arquitetura reside em sua capacidade de fortificar a experiéncia do real, e
sua dimensdo imaginativa surge desta fortificada e re-sensibilizada no¢do da realidade,
uma experiéncia de “grossos” espago e tempo.'®® E essa experiéncia ndo ocorre sem a
interagdo com a imaginacao humana:

Experienciar, memorizar e imaginar configuragoes espaciais, situagoes e eventos
engaja nossas habilidades imaginativas. Até mesmo os atos de experienciar e memorizar
sdo atos corporalizados, nos quais o imaginario corporalizado vivido evoca uma
realidade imaginativa que parece similar a experiencia real. Estudos recentes tém
revelado que os atos da percep¢do e imaginagdo ocorrem nas mesmas dreas do cérebro
e, consequentemente, estes atos estao intimamente ligados (Kojo 1996). Até a percep¢do
requer imaginagdo, visto que percep¢oes ndo sdo produtos automdticos dos nossos
mecanismos sensoriais, eles sdo essencialmente criagoes e produtos da intencionalidade
e imaginagdo. Arthur Zajonc argumenta que nos ndo poderiamos nem enxergar a luz sem

nossa “luz interna” mental (Zajonc 1995).1%4

103 «

this strengthened and re-sensitised sense of reality, an experience of ‘thick’ space and time”. Idem.

The power of architecture lies in its ability to strengthen the experience of the real, and its imaginative dimension arises from

104 «“Experiencing, memorising, and imagining spatial settings, situations, and events engages our imaginative skills. Even the acts of
experiencing and memorising are embodied acts, in which lived embodied imagery evokes an imaginative reality that feels similar to
actual experience. Recent studies have revealed that the acts of perception and imagining take place in the same areas of the brain
and, consequently, these acts are closely related (Kojo 1996). Even perception calls for imagination, as percepts are not automatic
products of our sensory mechanisms; they are essentially creations and products of intentionality and imagination. Arthur Zajonc

argues that we could not even see light without our mental ‘inner light’ (Zajonc 1995)”. P.29-30.
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Assim, o que compde uma atmosfera positiva? Na otica de Pallasmaa, ¢ a
naturalidade do mundo expressa pela materialidade e pelo arranjo da matéria no espago-
tempo. Nos gostamos de estarmos conectados com sinais de vida ao invés de estarmos
isolados em condigcoes herméticas e artificiais. Ndo procuramos nos cenarios
historicamente densos porque eles nos conectam experiencialmente e imaginativamente
com a vida passada, e porque faz sentirmo-nos seguros e enriquecidos de ser parte desse
continuum temporal? Tragos de vida sustentam imagens de seguranga e geram imagens
continuas de vida continuada.*® Fazendo referéncia ao pensamento de Herbert Marcuse,
cuja sugestdo de que o aumento alarmante de violéncia sexual seja consequéncia do fato
que os cenarios modernos nao estimulam e sustentam fantasias erdticas. Diz psicélogo
social que wuma inteira dimensdo da atividade e passividade humana tem sido
deserotizada. O ambiente do qual o individuo podia obter prazer — o qual ele podia ter
catexia tdo gratificante quase como uma zona estendida do corpo — foi rigidamente
reduzido. Consequentemente, o ‘“universo” da catexia libidinosa é da mesma forma
reduzida. O efeito ¢ uma localiza¢do e contrag¢do da libido, a redugdo do erdtico a
experiéncia sexual e satisfacdo.'® Nesta mesma linha, Pallasmaa defende que as
paisagens urbanas e habitagdes de hoje frequentemente carecem de um ar estimulante,
sensual e erdtico. Vale retornar aqui as profundas palavras de Pallasmaa em Olhos da Pele
(1996): a medida real das qualidades de uma cidade é se conseguimos nos imaginar nos
apaixonando por alguém nessa cidade.®” E um exemplo de arquitetura assim sdo os
cenarios vernaculares e as cidades tradicionais, cujas atmosferas sdo muitas das vezes
criadas por uma especifica materialidade, escala, ritmo, cor ou tema formal com
variagdes. %

O “todo” da o significado as partes e primeiro o experienciador recebe a
mensagem do “todo” criado pelo arquiteto, para entdo conseguir perceber os detalhes.

Dessa maneira, os arquitetos devem focar primeiramente na projecao do todo, para entdo

105 “yy/e like to be connected with signs of life instead of being isolated in hermetic and artificial conditions. Don’t we seek historically
dense settings because they connect us experientially and imaginatively with past life, and because it makes us feel safe and enriched
to be part of that temporal continuum? Traces of life support images of safety and generate images of continued life”. P.30.

106 «A whole dimension of human activity and passivity has been deeroticized. The environment from which the individual could
obtain pleasure — which he could cathect as gratifying almost as an extended zone of the body — has been rigidly reduced.
Consequently the “universe” of libidinous cathexis is likewise reduced. The effect is a localisation and contraction of libido, the
reduction of erotic to sexual experience and satisfaction”. Citagdo inclusa na nota de rodapé 1, a qual provém do livro The One-
Dimensional Man: Studies in the Ideology of Advanced Industrial Society. Boston: Beacon Press. 1991.

107 PALLASMAA, Juhani. Olhos da pele: a arquitetura e os sentidos. Editora Bookman. Porto Alegre, 2011. P. 65.

108 «Such atmospheres are most often created by a specific materiality, scale, rhythm, colour, or formal theme with variations”.
PALLASMAA, Juhani; et al. Architectural Atmospheres: on the experience and politics of architecture. Editora Birkhiuser. Basel,
2014. P. 32.
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se dedicar as partes. Pode ser este o indicio de uma metodologia de projeto, onde primeiro
se estabelece a atmosfera ideal do local, e entdo elabora-se a materialidade que serd capaz
de produzir esta atmosfera? Possivelmente. E, para alcancar isso, o sentido do tato ¢ uma
ferramenta para se alcangar a desalienacdo, visto que, segundo o texto, todos os sentidos
sdo extensdes do tato, inclusive a visdo.% Veja-se, o uso dos sentidos é apenas uma
instrumentalidade para se obter a desalienagdo do humano de sua propria constitui¢ao
existencial, que ¢ a finalidade da arquitetura para o Pallasmaa: meu corpo se lembra de
quem sou e onde estou situado no mundo.*'° E isso ocorre através da experiéncia de uma
atmosfera, a qual é geralmente produzida por uma forte presenca de materialidade. A
experiéncia elevada de materialidade consolida a sensagdo da realidade e
temporalidade. Mas a caracteristica atmosférica dominante de um lugar pode muito bem
ser um cardter acustico, um odor, ou ainda um clima especialmente agraddvel ou
desagradavel !

Citando A Agua e os Sonhos (1983), Juhani Pallasmaa concorda com Gaston
Bachelard que a matéria evoca imagens e emogdes inconscientes. Contudo, diz
Pallasmaa, a modernidade em geral se preocupou prioritariamente com a forma.'*?
Assim, a materialidade por seu papel fundamental na recorréncia de sentimentos
corporalizados, ndo pode ser diminuida ou desprezada. Também, por motivos tais como
esse, o reuso e restauro de edificios promove uma atmosfera unica que nao poderia ser
feita caso ndo houvesse um projeto a ser mantido e aproveitado. Argumenta que na
maioria das vezes, o museu, escritorio ou local residencial mais agradavel é aquele que
foi instalado em uma edificacdo existente adaptada.**®

Agora que ja foi possivel explanar o conceito de atmosfera, ¢ util compreender
como o corpo capta essa atmosfera. Nesta publicagdo Pallasmaa amplia a compreensao
dos sentidos diferentemente de outras publicacdes suas, como Maos Inteligentes (2009).

Em Maos Inteligentes, o objetivo do autor era mostrar a complexidade envolvida no corpo

humano, desde os diversos sentidos do corpo, passando pela imaginagdo € memoria, com

109 1hid. P. 34.

110 “My body remembers who I am and where I am placed in the world”. Idem.

11 «“The atmosphere of a setting is often generated by a strong presence of materiality. The heightened experience of materiality
strengthens the feeling of reality and temporality. But the dominant atmospheric feature of a place may well be an acoustical character,
a smell, or even especially pleasant or unpleasant weather”. P. 35.

112 «Matter evokes unconscious images and emotions, but modernity at large has been primarily concerned with form”. Idem.

113 «“Often, the most enjoyable museum, office, or residential space is that which has been installed in an adapted existing building.”
Ibid. P. 37.
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a intencdo de mostrar que os sentidos vao muito além da visdo. Por outro lado, nesta
publicacdo que estd sendo analisada, Pallasmaa amplia o conceito da prépria visdo, ao
entender que um dos fatores mais importantes para nossa compreensao do espago ¢ a
visdo periférica.

A abrangente e instantdnea percepg¢do de atmosferas exige uma maneira
especifica de percep¢do — inconsciente e desfocada percepgdao periférica. Esta
fragmentada percep¢do do mundo ¢, na verdade, nossa realidade normal, embora
acreditemos que percebemos tudo com precisdo. Nossa imagem do mundo é mantida
unificada pelo escaneamento ativo constante dos sentidos, movimentagdo, e de uma fusdo
e interpretagdo criativa das nossas percep¢oes inerentemente fragmentadas.*'*

Por conseguinte, argumenta que o desenvolvimento do desenho arquitetonico esta
intimamente ligado ao desenvolvimento da arquitetura em si. Portanto, a compreensdo
perspectiva do espago deu origem a uma arquitetura da visdo, enquanto que a busca para
libertar o olho de sua fixagdo perspectiva tem possibilitado a concepgdo de espaco
multiperspectivo, simultaneo e atmosférico. O espa¢o perspectivo deixa-nos como
observadores externos, enquanto que o espago multiperspectivo e atmosférico e a visdo
periférica nos circunda e nos envolve em seu abraco.'™® Logo, cita como referéncias nas
artes plasticas Cézanne e Jackson Pollock, cujas obras ndo delimitam a visdo em apenas
um foco. Segundo o autor, a arquitetura e paisagem urbana envolvente também deve ser
assim. De fato, existe evidéncia que a percep¢do periférica e inconsciente é mais
importante para nossos sistemas perceptivo e mental do que a percep¢do focada. 116 Em
seguida o autor compara os ambientes histdricos e naturais com os atuais, € sugere que a
pobreza da visdo periférica hoje pode ser uma das causas da alienacao que frequentemente
sentimos nos espagos contemporaneos. E, vale ressaltar, que além de mencionar a visdo

periférica, afirma a importancia da percepgdo periférica acima da focada:

114 “The all-encompassing and instantaneous perception of atmospheres calls for a specific manner of perception — unconscious and

unfocused peripheral perception. This fragmented percept of the world is actually our normal reality, although we believe that we
perceive everything with precision. Our image of the world is held together by constant active scanning by the senses, movement,

and a creative fusion and interpretation of our inherently fragmented percepts”. Ibid. P. 38.

15 “The perspectival understanding of space gave tise to an architecture of vision, whereas the quest to liberate the eye from its

perspectival fixation has enabled the conception of multi-perspectival, simultaneous, and atmospheric space. Perspectival space leaves
us as outside observers, whereas multi-perspectival and atmospheric space and peripheral vision encloses and enfolds us in its
embrace”. Idem.

116 «Iny fact, there is evidence that peripheral and unconscious perception is more important for our perceptual and mental system

than focused perception”. Ibid. P. 38. Aqui Pallasmaa faz uma referéncia a uma analise sobre hemianopsia descrito no livro The
Hidden Otder of Art (1973), de Anton Ehrenzweig.
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A percep¢do periférica é o modo perceptivo através do qual compreendemos
atmosferas. A importdncia dos sentidos de audigdo, olfato e tato (temperatura, umidade,
movimento do ar) para a percep¢do atmosférica surge de sua esséncia como sentidos
ndo-direcionais e de seu carater inclusivo. O papel da percep¢do periférica e
inconsciente explica por que uma imagem fotogrdfica é geralmente uma testemunha ndo
confiavel da verdadeira qualidade arquitetonica. De fato, os arquitetos fariam melhor se
estivessem menos preocupados com as qualidades fotograficas de suas obras.**’

Sobretudo, também argumenta que durante pensamentos profundos a visdo focada
¢ interrompida. E no trabalho criativo, ambos o cientistas e o artista se envolvem
diretamente com a experiéncia corporea, existencial e atmosférica deles, ao invés de se
envolverem com algum problema légico externo. '*® Por conta dessa imensiddo
inconsciente a que estamos submetidos, Pallasmaa declara haver a necessidade de
compreendermos atmosferas e como elas podem guiar grandes massas, mas ao mesmo
tempo, permitir-nos criar nossa prépria dncora existencial individual com dignidade.**®
Em relacdo a importancia politica das atmosferas, semelhantemente explicitou o
socidlogo Christian Borch na introdugao desse livro:

Especificamente, um interesse na politica de atmosferas esta ligado a uma
preocupagdo com a politica sensorial, i.e. as formas nas quais as atmosferas sdo
projetadas em uma maneira multissensorial com a intengdo de governar ou induzir
particulares comportamentos. Além disso, tal projeto multissensorial deveria atrair
atengdo critica visto que a modelagem de comportamentos através de, vamos dizer,
manipulagdo olfatoria, na maioria das vezes ocorre em um nivel inconsciente.
Consequentemente, [...] o projeto de atmosferas arquitetonicas equivale a uma forma
sutil de poder, no qual os comportamentos, desejos e experiéncias das pessoas sdo

gerenciados sem que elas estejam conscientemente cientes disso.1?°

17 “Peripheral perception is the perceptival mode through which we grasp atmosphetes. The importance of the senses of hearing,

smell, and touch (temperature, moisture, air movement) for atmospheric perception arises from their essence as non-directional
senses and their embracing character. The role of peripheral and unconscious perception explains why a photographic image is
usually an unreliable witness of true architectural quality. Indeed, architects would do better if they were less concerned with the

photogenic qualities of their works”. Ibid. P. 39.

118 “1n creative work, both the scientist and the artist directly engage with their corporeal, existential, and atmospheric experience,

rather than with an external logical problem”. Idem.

119 “Understanding atmospheres will most likely teach us about the secret power of architecture and how it can guide large masses,

but at the same time, enable us to create our own individual existential foothold with dignity”. Idem.

120 «gpecifically, an interest in the politics of atmospheres is tied to a concern with sensory politics, i. e. the ways in which
atmospheres are designed in a multisensory fashion in order to govern or induce particular behaviours. Further, such multisensory
design should attract critical attention because the moulding of behaviour through, say, olfactory manipulation, mostly takes place
at a non-conscious level. Consequently, the essay suggests, the design of architectural atmospheres amounts to a subtle form of
power, in which people’s behaviour, desires, and experiences are managed without them being consciously aware of it”. Ibid. P. 15.
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Com isso encerra-se esta revisao e analise do texto Space, Place and Atmosphere:
Peripheral Perception in Existential Experience, publicado no livro Architectural
Atmospheres. Neste ensaio foi elaborado conceitos profundos como de atmosfera,
experiéncia da  atmosfera, aliena¢do, eroticismo, arquitetura  vernacular
multissensorialidade, visdo periférica e percep¢do periférica. Ao final, declara-se a
profunda necessidade do estudo de atmosferas visto que elas, dentro do explicitado, sao
instrumentos de poder. Esse poder estd nas maos dos arquitetos e ¢ utilizado pelos
arquitetos. Logo, se ndo souberem usar corretamente dessa instrumentalidade, poderao
cada vez mais piorar as cidades e o mundo. Por outro lado, utilizando o poder eticamente,

serdo expoentes da formagao de um novo e habitavel mundo, cheio de poesia e beleza.

Empathic and Embodied Imagination: Intuiting Experience and Life in

Architecture (2015)

Este artigo, publicado no livro Architecture and Empathy (2015), trata do que o
autor chama de imaginagdo empatica e corporalizada. Essa imaginagdo ¢ aquela vivida
e produzida pelos corpos em contato com o mundo. Por isso, o autor volta a mencionar
um conselho que recebeu de seu professor da graduacdo, nos anos de 1950: o talento de
imaginar situacoes humanas é mais importante para um arquiteto que o dom de fantasiar
espacos.?* Ou seja, as maneiras como o0s corpos se relacionam com o ambiente ¢ mais
relevante que o espago isolado e inerte.

Pallasmaa inicia a publicacdo retornando aquilo que € essencial no fazer

122

arquitetura: a mente. Como falado em Maos Inteligentes, ““ ele diz que toda construcao

nasceu primeiramente como uma imagem mental intencional. As edificagdes sdo frutos
da imagina¢dao humana; e confessa: “nao € deprimente perceber que toda a feiura ao nosso

redor ¢ uma consequéncia da intencionalidade e pensamento humano?”.12

121 «The talent of imagining human situations is more important for an architect than the gift of fantasizing spaces”. PALLASMAA,
Juhani. Empathic and embodied imagination: intuiting experience and life in architecture. Architecture and empathy. Rut Bryk

Foundation. 2015. P. 6 (tradu¢io do autor desta publicagio).

122 <A arquitetura, assim como o mundo inteiro construido pelo homem por meio de suas cidades, casas, ferramentas e objetos, tem
seu correspondente e sua base mentais. A medida que construimos nosso mundo auténomo, construimos proje¢des e metaforas de
nossas proprias paisagens mentais”. PALLASMAA, Juhani. As Mios Inteligentes: a Sabedoria Existencial e Corporalizada na

Arquitetura. Editora Bookman. Porto Alegre, 2013. P. 136.

123 <[5t it depressing to realize that all the ugliness in our surroundings is a consequence of human intentionality and thought?”.
PALLASMAA, Juhani. Empathic and embodied imagination: intuiting expetience and life in architecture. Architecture and empathy.

Rut Bryk Foundation. 2015. P. 7.
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Partindo dessa premissa, o autor disserta a respeito da imaginagdo. Ele acredita
ser possivel compreender a imaginacdo em dois niveis qualitativos: uma que projeta
imagens formais e geométricas, e outra que estimula o verdadeiro encontro sensorial,
emotivo e mental com a entidade projetada.®* 4 primeira categoria de imaginagdo
projeta o objeto material em isolagdo, a segunda apresenta-o como uma realidade vivida
e experienciada em nosso mundo da vida. No primeiro caso, o objeto imaginativamente
projetado continua como uma imagem externa fora da experiencia¢do e sensagdo de si.
No ultimo caso, ela se torna parte de nossa experiéncia existencial, como no encontro
com a realidade material. A afinidade neurologica entre o que é percebido e o que é
imaginado tem sido bem estabelecido em estudos cientificos, entdo ndo vou me alongar
sobre este assunto.**> E esta segunda categoria que ele chama de imaginacdo empatica,
pois evoca experiéncias multissensoriais, integradas e vividas da carne do mundo
(expressao utilizada por Maurice Merleau-Ponty). Argumenta que o processo criativo de
uma obra de arte ndo se utiliza de uma imagina¢do puramente visual, mas de uma
corporalizacdo, identificagdo e sensacdo da entidade que se imagina. O corpo do artista
torna-se a obra de arte e, simultaneamente, a obra se torna uma extensdo do corpo
dele.1?®

Dessa maneira, embora as edificacdes sejam fruto da mente, a imagem poética ndo
surge isoladamente da razdo.

Desejo defender que as verdadeiras qualidades da arquitetura ndo sdo formais ou
geomeétricas, intelectuais ou nem estéticas. Elas sdo existenciais e poéticas, experiéncias
corporalizadas e emotivas, que nos conectam com a profunda historicidade humana de
ocupag¢do do espago. Elas surgem do nosso encontro existencial com a obra, ao invés de
meramente pela visdo. Imagens artisticas ndo sdo “puras” configuragoes formais; elas
sdo imagens que estdo embutidas no solo da historicidade, memoria e imaginagdo
humana.  Verdadeiras  imagens  arquitetonicas  estdo  sempre  remontando

inconscientemente a nossa historicidade biolégica.**’

124 1dem.

125 «The first category of imagination projects the material object in isolation, the second presents it as a lived and experienced reality
in our life world. In the first case, the imaginatively projected object remains as an external image outside of the experiencing and
sensing self. In the latter case, it becomes part of our existential experience, as in the encounter with material reality. The neurological
affinity between what is perceived and what is imagined, has been well established in scientific studies, so I will not say more about
this issue”. Idem.

126 “The artist’s body becomes the work, and simultaneously, the work becomes an extension of his body”. Tbid. P. 8.

127 47 wish to argue firmly that true qualities of architecture are not formal or geometric, intellectual or even aesthetic. They are

existential and poetic, embodied and emotive experiences, which connect us with the deep human historicity of occupying space.
They arise from our existential encounter with the work, rather than merely through vision. Artistic images are not “pure” formal
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Uma escultura, por exemplo, ¢ um pedago de rocha e uma imagem mental.
Igualmente, um edificio ¢ uma estrutura utilitaria e também uma sugestdo mental - uma
metdfora espacial da existéncia humana. E, de acordo com o autor, essa esséncia dual e

duplo foco é fundamental para o impacto mental da arte,?®

pois as pessoas vivem em
habitacdes que nada mais sdo sendo metaforas arquitetdnicas, as quais orientam e
direcionam a experiéncia e compreensao da propria vida. Vivemos na dualidade de
materialidade e imaterialidade. Como Merleau-Ponty sugere, “nos ndo viemos ver a obra
de arte, mas o mundo de acordo com a obra”.*?® Portanto, tomando como auxilio o
didlogo Eupalinos (O Arquiteto), de Paul Valéry, defende a qualidade erotica da

“«“

arquitetura: eu templo tem que mover os homens como eles sao movidos pelos seus
amados”, o poeta acrescenta. Eu também desejo acrescentar na passagem que hda uma
qualidade sensual e erotica distinta nas experiéncias arquitetonicas e espaciais
significativas, visto que elas sdo essencialmente abragos sensuais. Todo grande espaco
arquitetonico é o abraco do arquiteto;, mas um espago arquitetonico tambem é
simultaneamente o abrago de mde e de namorado(a).**

Na visdo de Pallasmaa, a imaginag¢do empdtica ndo trabalha de maneira a um
projetista imaginar as agdes, experiéncias e sentimentos dos usudrios, sendo ele na
imagina¢do um ente diferente dos futuros habitantes. Na verdade, o autor acredita que
esse ato acontece da seguinte forma: o projetista assume a si mesmo o papel dos futuros
habitantes, e dai testa a validade das ideias na troca de funcdes e personalidades. O
projetista corporifica os habitantes em si mesmo. E, no final, ele d4 aos verdadeiros
contratantes um presente, uma doagdo, um filho. Com isso, ele compara a situacdo da
arquitetura atual com a de culturas ndo-especializadas, e até com a maneira com que o0s
animais habitam o mundo:

Nas culturas indigenas ndo-especializadas, todo mundo era capaz de dar este
presente arquitetonico, ao construir sua propria habita¢do, e todos os animais ainda
conseguem fazer isso. Como edificagoes sdo extensoes de nossas faculdades corporais e

mentais, a metdfora de dar a luz ainda tem um significado estendido. A profunda

configurations; they are images that are embedded in the soil of human historicity, memory and imagination. True architectural images
are always unconsciously reaching back to our biological historicity”. Idem.

128 Thid. P. 10.

129 «pg Merleau-Ponty suggests, ‘We come not to see the work of art, but the world according to the work™. Ibid. P. 11.

130 “My temple must move men as they are moved by their beloved,” the poet adds. I also wish to add in passing that there is a

distinct sensual and erotic quality in meaningful spatial and architectural experiences, as they are essentially sensuous embraces. Every
great architectural space is the architect’s embrace; but an architectural space is also simultancously the mother’s and the lover’s
embrace”. Ibid. P. 12.
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arquitetura uma doag¢do ainda em outro sentido; ela transcende suas dadas condigoes e
conscientes inten¢oes. Uma obra criativa é sempre mais do que poderia racionalmente
ser deduzida ou prevista, caso contrdrio ela ndo se qualificaria como um ato criativo.*>

Porém, visto que essa capacidade do self se projetar nas coisas ocorre de maneira
muito singular com cada pessoa, nasce uma questao: como a proje¢do mental acontece
no trabalho coletivo, tal como o trabalho em equipe de um escritério grande?*** O autor
afirma haver a necessidade de um condutor, e este carismatico, € uma atmosfera
compartilhada, como uma bela orquestra. No entanto, o trabalho em equipe raramente
alcanca a intensidade e integridade de uma obra concebida por um tinico criador'®
Segundo Pallasmaa, o trabalho em grupo tende a fortalecer os aspectos racionais,
estilisticos e conscientes do projeto, devido a necessidade de comunica¢do. Ndo é
impossivel pensar como uma obra profundamente emotiva e subconsciente, tal como a
Villa Mairea ou a prefeitura de Sdyndtalo de Alvar Aalto, a Capela em Ronchamp de Le
Corbusier, as ultimas igrejas de Sigurd Lewerentz ou a Capela para as Capuchinas
Sacramentarias del Pirisimo Corazon de Maria de Luis Barragan poderia surgir de
trabalho em equipe? Elas tém que ser resultado de uma imagina¢do emotiva, sintetizante,
e empadtica, singular. Essas ideias evidentemente foram sendo incubadas em uma
personalidade singular***Assim, percebe-se que Pallasmaa ¢ a favor da singularidade das
obras de arte, de explorar aquilo que ¢ individual, e ndo aquilo que € comum a todos. Pois,
na visao dele, a profundidade um ser humano ja € capaz de revelar a todos os aspectos
mais profundos de nés. Dessa maneira, a busca por aquilo que ¢ comum em todos acaba
tornando as obras de arte mais fracas, menos efetivas e vazias.

Ademais, salienta que o uso excessivo dos computadores ¢ prejudicial para o
desenvolvimento de projetos, por separar a fisicalidade dos objetos de desenho do
projetista, sendo um processo excessivamente mental. E, segundo ele, através do

computador cria-se proposigoes ideacionais, € ndo significados existenciais. O fato das

131 <“In unspecialized indigenous cultures everyone was capable of giving this architectural gift, by building one’s own dwelling, and
all animals can still do it. As buildings are extentions of our bodily and mental faculties, the metaphor of giving birth even has an
extended meaning. Profound architecture is a gift in still another sense; it transcends its given conditions and conscious intentions.
A creative work is always more than could be rationally deducted or foreseen, otherwise it would not qualify as a creative act”. Ibid.
P. 13.

132 “How does the mental projection take place in collective work, such as team work in a large design office?”. Ibid. P. 13.

133 “However, team work rarely achieves the intensity and integrity of a work conceived by a single creator”. Idem.

133 «Isn’t it impossible to think how a deeply emotive and subconscious work, such as Alvar Aalto’s Villa Mairea or Siyniitsalo
Town Hall, Le Corbusier’s Chapel at Ronchamp, the late churches of Sigurd Lewerentz or Luis Barragan’s Chapel for the
Capuchinas Sacramentarias del Purisimo Corazon de Marfa could arise from team work? They have to be a result of a singular
emotive, synthesizing and empathic imagination. These ideas have evidently been incubated in a singular personality”. Idem.
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renderizagoes do computador geralmente parecerem sem vida e sem emogdo surge do
fato que o processo em si ndo contém um componente emotivo e empatico. E o resultado
da fria mecdnica projetiva em um espaco matematicizado.*>® De maneira que o produto
¢ resultado do processo. Porém, observa-se aqui novamente a Otica anti-intelectual de
Pallasmaa. Ele considera o espaco vivido por ndés como ndo sendo matematicizado. Ou
seja, ele entende que nds ndo conseguimos recriar o mundo real em computadores, devido
as nossas limitacdes, por ndo termos acesso a completa ciéncia do universo. Contudo,
vale relembrar que a matematica ¢ vivida espacialmente em todos os momentos, bem
como a fisica. E evidentemente o autor compreende isso. Ele apenas faz uso da palavra
matematicizado com a intencao de atacar aqueles que consideram entenderem o mundo
de fato, e ndo o entendem. Para Pallasmaa o mundo é incompreensivel pela razdo, e a
maior parte do mundo real é inconsciente para nés. No entanto, valeria questionar: sera
que a diferenga entre a experiéncia de desenhar no computador € a experiéncia de
desenhar no papel sdo tdo grandes assim? Ou ndo estdo ambas distanciadas do mundo da
vida?

A mensagem fundamental da arte é sempre “assim é como se sente ser um ser
humano neste mundo”. Como poderia um processo basicamente mecanizado, embora
delicado e sutil, suscitar tais significados? Ao invés de ser auténticas reflexoes da vida —
a realidade fundamental da arquitetura — as figuras humanas retratadas em
renderizagoes computadorizadas aparecerem como meras decoragoes, como flores em
um vaso.*>

Assim, ele contrasta a maneira como os dois tipos de ferramentas — fisicas e
computadorizadas — estimulam a imagina¢do. O computador estimula a imagina¢do

1137

formal™', explorando a geometria e aspectos externalizados do corpo; enquanto que a

atividade de desenho realizada com o corpo estimula a imagina¢do multissensorial e
empatica.t®
Sobretudo, ele cita as pesquisas de Vittorio Gallese na descoberta dos neurénios-

espelho, afirmando que isso tem aberto as portas para novas interpretagdes sobre a

135 “The fact that computer renderings usually appear lifeless and emotionless atises from the fact that the process itself does not

contain an emotive and empathic component. It is the result of cold projective mechanics in mathematicized space”. Ibid. P. 15.

136 “The fundamental message of art is always ‘this is how it feels to be a human being in this world.” How could a basically

mechanized process, however delicate and subtle, bring about such meanings? Instead of being authentic reflections of life—the
foundational reality of architecture—the human figures depicted in computerized renderings appear as mere decorations, like
flowers in a vase”. Idem.

137 Pallasmaa faz aqui uma referéncia a0 liveo A Agua e os Sonhos (1942), de Gaston Bachelard.

138 Ibid. P. 15.
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imaginag¢dao empatica. A neurosciéncia explica este fenomeno mental pelos meios de
nossos sistemas neurais inerentes, os quais sdo especializados para esta imita¢do
subconsciente, ou simula¢do corporalizada. Visto que Aristoteles ja enxergava a
importancia da mimesis como base de todo o aprendizado, nos nao estamos lidando com
nenhuma descoberta nova.**® Ao finalizar seu ensaio, o autor cita o livio A Agua e os
Sonhos (1942) de Gaston Bachelard, o qual categoriza a imaginagdo em dois tipos:
imaginag¢do formal e imaginag¢do material. E, Pallasma comenta, eu gostaria de
acrescentar uma terceira categoria ao par de reinos imaginativos do filosofo: as imagens
da vida. Eu me aventuro a defender que essas imagens de crescimento, movimento,
mudanga, agdo e devir sdo as menos entendidas das imagens. Em minha visdo, as
profundas imagens arquitetonicas ndo sdo substantivos, elas sdo verbos. Elas servem
como convites a a¢do e, ao mesmo tempo, faz promessas. Nas artes também estas sdo as
imagens que ddo a luz uma sensacdo de vida.**® Dessa maneira extraordinaria encerra
esta publicagdo, na qual foi debatida a importancia da imaginacdo empatica, bem como
sua efetividade em nossa vida cotidiana. E uma nogio aparentemente irrisoria, que passa
despercebida diariamente, porém pode ser um dos vislumbres mais importantes para a

teoria arquitetonica atual.

*Fellipe de Andrade Abreu e Lima: docente e coordenador do curso de Arquitetura da
ATHON Ensino Superior

139 «“Neuroscience explains this mental phenomenon by means of our inherent neural systems that are specialized for this

subconscious imitation, or embodied simulation. As already Aristotle saw the significance of mimesis as the ground of all learning,

we are not dealing with any novel discovery”. Ibid. P. 16.

1901 wish to add a third category to the philosophet’s pair of imaginative realms: images of life. I venture to argue that these images
of growth, movement, change, action and becoming are the least understood of images. In my view, profound architectural images
are not substantives, they are verbs. They serve as invitations for action and at the same time, promises. In the arts as well, these are

the images that give rise to a sense of life”. Ibid. P. 18.

ISSN 2525-2941 — Vol. 7 — n° 2 — pag. 92-128



